SANTO TRIDUO PASCUAL

Rememorando la Cena del Senor
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FACULTAD DE TEOLOGIA

LA
PONTIFICIA Y CIVIL DE LIMA SANTISIMA CRUZ

W' Inicio del Triduo Pascual

Las Normas universales del afio liturgico y el calendario, documento que rige el ordenamiento liturgico de la Iglesia nos instruye:

Ya que Jesucristo ha cumplido la obra de la redencion de los hombres y de la glorificacion perfecta de Dios principalmente por su
misterio pascual, por el cual muriendo destruyd nuestra muerte y resucitando restaurd la vida, el Triduo santo pascual de la Pasion y
Resurreccidn del Sefior es el punto culminante de todo el afio litdrgico.

El Triduo pascual de la Pasidn y de la Resurreccién del Sefior comienza con la Misa vespertina de la Cena del Sefior, tiene su centro en
la Vigilia pascual y acaba con las Visperas del domingo de Resurreccion.

W' Sentido Litargico del Jueves Santo

Nos ensefia la Iglesia:

“Con la Misa que tiene lugar en las horas vespertinas del jueves de la Semana Santa, la Iglesia comienza el Triduo pascual y evoca
aquella Ultima cena, en la cual el Sefior Jesus en la noche en que iba a ser entregado, habiendo amado hasta el extremo a los suyos que
estaban en el mundo, ofrecié a Dios Padre su Cuerpo y su Sangre bajo las especies del pany del vino y los entregd a los apdstoles para
gue los sumiesen, mandandoles que ellos y sus sucesores en el sacerdocio también los ofreciesen” (CE, 297).

Toda la atencion del espiritu debe centrarse en los misterios que se recuerdan en la Misa: es decir, la institucion de la Eucaristia, la
institucion del Orden sacerdotal, y el mandamiento del Sefior sobre la caridad fraterna.

B' Sugerencias para la celebracion familiar

Posible ambientacion Tiempo de la oracién
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W' Oracion familiar

Reunidos todos los que participardn, podria entonarse un canto que evoque sentido de fraternidad. Se propone Juntos cantando la
alegria o Juntos como hermanos.

Si no es posible cantar, todos pueden recitar juntos:

Nosotros hemos de gloriarnos en la cruz de nuestro Sefior Jesucristo: en él estd nuestra salvacion, vida y resurreccion, por él hemos
sido salvados vy liberados.

El padre o madre de familia, o quien haya sido escogido para dirigir el momento de plegaria, dice, mientras todos se santiguan:

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo

Todos: Amén.

El que dirige la oracion dice:

Bendito sea Dios Padre, que nos ha dado a su Hijo para hacernos hijos suyos y hermanos entre nosotros.
Todos: Bendito sea el Sefior eternamente.

Uno de los participantes, designado previamente, lee:

Este afio, hoy, Jueves Santo, no podemos participar en la Eucaristia, que actualiza aquella memorable cena en la que Jesus indicd a sus
apostoles e inicid su entrega por nuestra salvacion.

Pero somos Iglesia doméstica, la Iglesia que esta viva en los creyentes, y por eso agradecemos a Dios, porque nos permite hacer
memoria de los acontecimientos de salvacién como familia, en el calor del hogar.

La intimidad familiar nos ayuda a empatizar con la intimidad del cenaculo, en la Ultima Cena de Jesus. Abramos nuestro corazén para
acoger la palabra de Jesus. Es la Palabra de quien, amandonos hasta el extremo, nos hace el legado de un modo de vida que, en
familia, ante todo, hemos de vivir.

Dispongamonos a experimentar la certeza de los cristianos: Jesus estd en medio de nosotros, porque donde dos o mas se retinen en
su nombre, alli estd él.

Uno de los presentes lee la lectura de la primera carta a los Corintios 11, 23-26:

De la primera carta de san Pablo a los Corintios

Hermanos: Yo he recibido una tradicién, que procede del Sefior y que a mi vez les he transmitido: Que el Sefior Jesus, en la noche en
que iban a entregarlo, tomd pan y, pronunciando la acciéon de gracias, lo partié y dijo: «Esto es mi cuerpo, que se entrega por ustedes.
Hagan esto en conmemoracidén mia». Lo mismo hizo con el cdliz, después de cenar, diciendo: «Este cdliz es la nueva alianza sellada con
mi sangre; cuantas veces beban de él, haganlo en conmemoracién mia». Por eso, cada vez que ustedes comen de este pan y beben
de este cdliz, anuncian la muerte del Sefior, hasta que vuelva.
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Terminada la lectura puede cantarse el estribillo:

Todos: EUCARISTIA, MILAGRO DE AMOR
EUCARISTIA, PRESENCIA DEL SENOR.

A continuacion, alguno de los presentes lee el evangelio de san Juan 13, 1-15:

Del evangelio segun san Juan

Antes de la fiesta de la Pascua, sabiendo Jesus que habia llegado la hora de pasar de este mundo al Padre, habiendo amado a los suyos
gue estaban en el mundo, los amd hasta el extremo. Estaban cenando, cuando el diablo ya habia metido en el corazén de Judas
Iscariote, hijo de Simodn, la idea de entregar a Jesus. Jesus, sabiendo que el Padre habia puesto todo en sus manos, que venia de Dios
y a Dios volvia, se levanta de la mesa, se quita el manto y, tomando una toalla, se la cifie; luego echa agua en un lavatorio y se pone a
lavarles los pies a los discipulos, secandoselos con la toalla que se habia cefiido. Llegd a Simén Pedro, y éste le dijo: «Sefior, élavarme
los pies tu a mi?» Jesus le replico: «Lo que yo hago tu no lo entiendes ahora, pero lo comprenderds mas tarde».

Pedro le dijo: «No me lavaras los pies jamas». Jesus le contestd: «Si no te lavo, no tendras parte conmigo». Simén Pedro le dijo: «Sefior,
no solo los pies, sino también las manos y la cabeza». Jesus le dijo: «Uno que se ha bafiado no necesita lavarse mas que los pies,
porgue todo él esta limpio. También ustedes estan limpios, aunque no todos». Porque sabia quién lo iba a entregar, por eso dijo: «No
todos estan limpios». Cuando acabd de lavarles los pies, tomd el manto, se lo puso otra vez y les dijo: «éComprenden lo que he hecho
con ustedes? Ustedes me llaman “el Maestro” y “el Sefior”, y dicen bien, porque lo soy. Pues si yo, que soy el Maestro y el Sefior, les
he lavado los pies, también ustedes deben lavarse los pies unos a otros; les he dado ejemplo, para que lo que hice con ustedes,
ustedes también lo hagan».

En un momento de silencio se puede hacer una meditacion en torno a las siguientes preguntas y se puede poner en comun,
libremente, lo meditado. También podria hacerse una puesta en comun acerca de la Palabra de Dios escuchada, prescindiendo de las
preguntas. También podria simplemente hacerse un silencio breve y continuar con la oracion. Esta guia es una propuesta adaptable.

Preguntas para la reflexion
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Luego de la reflexion en silencio y/o compartida, si ha tenido lugar, uno de los presentes dice:

Cuando hemos participado en la misa de Jueves Santo, veiamos que el sacerdote lavaba los pies a algunos fieles. Imitando el gesto de
Jesus, el sacerdote, lavando los pies, nos recordaba que si creemos en Jesus hemos de amar como El, sirviendo efectivamente a los
demas.

En la Ultima Cena, que fue un momento constitutivo de la Iglesia, Jesus, nuestro Sefior, establecié la norma fundamental que hemos
de vivir quienes en El creemos: amarnos unos a otros. Y como ldgica consecuencia de ese amor, hacernos servidores de los demas.

Dijo Jesus a sus discipulos:
«Les doy un mandamiento nuevo: que se amen unos a otros como yo los he amado».
Todos: «En esto conoceran todos que son discipulos mios: si se aman unos a otros».

Permanecen en ustedes la fe, la esperanza, el amor, estas tres: la mas grande es el amor.

En este momento, los presentes pueden realizar un gesto simbdlico que exprese el deseo de vivir el amor fraterno que Jesus dispuso
como distintivo de sus discipulos.

Simbolo de fraternidad

Quien dirige la oracion comunitaria invita a la plegaria:

En esta noche que introduce el Triduo Pascual, remitiéndonos al cenaculo, nos adentramos en el misterio de la entrega de Jesus. La
Eucaristia, que Jesus instituy, es Pan para la vida del mundo, porgue nos hace participes del amor de Aquel que se entrega por todos
y nos impulsa a vivir la comunion fraterna y el servicio solidario.

Agradecidos al Sefior, que ha querido quedarse con nosotros en el misterio eucaristico y que nos permite transmitir su amor a los
demas, cumpliendo el mandato de amar como El nos amd, elevemos nuestra alabanza y nuestra suplica.

Lector: Te damos gracias, Sefior Jesus, por el sacramento de la Eucaristia, que nos has dejado como signo eficaz de tu presencia amorosa.

Todos: Que valoremos ese inmenso don que nos haces y aprendamos a salir de nosotros mismos, entregdndonos a los hermanos en
el servicio fraterno y solidario, aun en las pequefias cosas de la vida cotidiana.

Lector: Te agradecemos, Jesus, Sefior nuestro, porque nos dejaste el mandamiento del amor, camino de verdadera realizacion humana.
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Todos: Concédenos la gracia de reconocer tu rostro en cada hermano, especialmente en los mas pequefios y vulnerables, y
sirviéndoles a ellos, podamos servirte a Ti.

Lector: Te agradecemos porque donaste a tu Iglesia el ministerio sacerdotal, te agradecemos por el papa Francisco, nuestro arzobispo
Carlos, los demas obispos, los sacerdotes, en especial por aquellos que nos guian en nuestra comunidad o son cercanos a Nosotros
porque nos han ayudado a caminar en la fe en algin momento de nuestra vida.

Todos: Renueva en ellos la efusién del Espiritu Santo que los ungid, para que por medio de su testimonio y servicio ministerial hagan
presente tu amor en medio de aquellos a quienes sirven.

Lector: Te agradecemos, JesUs, porgue nos ensefiaste con tu vida entera y con el gesto del lavatorio de los pies, a hacernos servidores
de los demas.

Todos: Te pedimos por el personal médico y de enfermeria, personal técnico, de servicio y mantenimiento de los centros sanitarios
para que continden trabajando en las circunstancias de esta pandemia, con entrega generosa, con espiritu fraterno y solidario. Alivia
su cansancio; aviva su solidaridad; sana sus posibles angustias y temores.

Lector: Te agradecemos, Jesus, porque te entregaste a la muerte para darnos vida eterna y verdadera.

Todos: Te pedimos hoy que concedas esa vida eterna a quienes han salido de este mundo en los dias pasados a causa del coronavirus
y a quienes ven que se acerca el final de su existencia, a causa de la enfermedad, concédeles la serenidad para afrontar el paso de
este mundo al Padre como Tu lo viviste, abandonandote a la voluntad del Padre. Y a quienes han perdido a un ser querido, confértalos
con la esperanza de la vida eterna que solo Tu puedes donar.

El que dirige la oracion dice:

Con JesUs, hagdmonos cargo de los angustias y sufrimientos de tantos hombres y mujeres en esta hora de la historia. Con Jesus,
renovemos nuestra confianza en el amor del Padre que no abandona a sus hijos v, fieles a la ensefianza del Maestro, digamos juntos:

Todos: Padre nuestro...

El que dirige la oracion dice:

Jesus, Maestro y Sefior, que, habiendo amado a los tuyos, que somos nosotros, nos amaste hasta el extremo y por eso nos dejaste el
sacramento de tu Presencia viva y verdadera que nos ayuda a vivir el mandamiento del amor, ayddanos a aprender cada dia como
amar y servir a los hermanos, para transparentar tu amor hacia ellos, haciéndonos verdaderos discipulos y misioneros tuyos. Tu que
vives y reinas por los siglos de los siglos.

Todos: Amén.

Y santiguandose dicen: El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la vida eterna.
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Para la reflexién

La Eucaristia hace presente el sacrificio redentor de la Cruz, pues la celebracién de la Eucaristia es memorial de la cruz y del
entero misterio pascual. En la dUltima cena, que hoy conmemoramos, se condensa toda la misién de Jesus, en particular, sus
banquetes con los pecadores y el sentido de su venida como “el Hijo del hombre que no ha venido a ser servido sino a servir y
dar su vida en rescate por muchos” (Mc 10, 45).

Jesus vive para los demas. Su vida es proexistencia, es decir, existencia-para-los-otros. Eso queda claro en el evento de su
autoentrega a la muerte por nosotros; un evento anticipado en la cena, realizado en la cruz, y contenido en el memorial
eucaristico entregado a la Iglesia.

En la Eucaristia el pan y el vino son signos de su cuerpo entregado y su sangre derramada, y hacen presente su persona (Cuerpo,
Sangre, Alma y Divinidad) y también su misién de servicio a los hombres, sus hermanos.

El evangelio de san Juan no transmite el relato de la institucién ritual de la Eucaristia en su narracién de la Ultima Cena, lo cual
es una opcidn coherente con la teologia de este evangelista que no suele repetir lo que los Sindpticos transmiten. El cuarto
evangelio centra su relato de la Ultima Cena en el lavatorio de los pies. Este gesto reemplaza, en el evangelio de san Juan, el
relato de la institucidn de la eucaristia, revelando el sentido mas profundo de la misma. El mensaje alli contenido es que la
celebracion eucaristica alcanza su plena verdad y su efecto real sélo si los discipulos aceptan ponerse en la linea de cuanto Jesus
ha vivido. El mandamiento expresado en los sindpticos con las palabras «Hagan esto en conmemoracion mia», encuentra su
equivalencia en el cuarto evangelio en las palabras de Jesus: «Ustedes me llaman el Maestro y Sefior y dicen bien, porque lo soy.
Siyo, el Maestro y el Seior les he lavado los pies, también ustedes deben lavarse los pies unos a otros. Les he dado ejemplo para
gue como he hecho yo, lo hagan también ustedes» (Jn 13, 12-13).

El mandato de Jesus «Hagan esto en conmemoracion mia» transmitido por los evangelios sindpticos y san Pablo, encuentra su
equivalencia en la expresion del evangelio de san Juan: «Yo les he dado ejemplo, para que como yo he hecho hagan también
ustedes». Estos dos mandamientos son equivalentes, pero contienen una diferencia. En el primer caso se trata de hacer
memoria, es algo referido a la liturgia; en el segundo caso se trata de hacer, es decir, es algo que se refiere a la vida.

Pero no se trata de elegir lo que mas agrada, sino de dos actitudes complementarias.
Desde el evangelio somos invitados a pasar de la memoria ritual a la imitacién existencial; de la celebracion liturgica a la vida de
servicio; de la celebracién y adoracién a una vida que tiene forma eucaristica en cuanto fomenta la comunién y el servicio

fraterno.

La participacion en la Santa Misa, la practica de la comunién sacramental, la adoracidon al Santisimo Sacramento, deben
prolongarse en una vida de comunién eclesial y de servicio y entrega generosa a los demas.

El esfuerzo de vivir en comunidn, buscando la unidad eclesial y la solidaridad ante el dolor y necesidad de los hermanos son fruto
de una verdadera piedad y devocidn eucaristicas, que hemos de procurar si queremos ser fieles a Jesus. (PHD)




